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Bwmecte Mb1 MoxkeM Ooubiie! : JloctynHas cpena
uHpopManmMoHHbIA cnucok crareid. Bem. 1 / MVYK

«Tynbckas Oubnmoreunas cucrema», LUI'b um. JI. H.

Tonctoro : oTnen nHGOPMAITMOHHBIX M CIIPABOYHBIX yCIYT

; cocT. O. B. Muxaiinuna ; nu3aitn 1. 1. HoBuukas. — Tyna:
[6.1.],2026. - 13 c.



Berymiienue

[IpoGsiembl popmupoBaHuUs "AOCTYITHOU cpeabl” s
MHBAJIUOB ITOCTOSIHHO TOJJHUMAOTCS B poccuiickux CMU.

B kaxjaom BbIIycKe TMOCOOMS MBI TpejasiaraeM
Bamemy BHUMaHHIO HOBbIE MyOJIMKAIIMU B MEPUOJIUKE IO
BOIIpOcaM OOecCIieueHusl JTOCTYIMHOW Cpelbl IS JIIOJIeH C
OTpaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/10POBbSI.

NHdopMallmOHHBIM  CIHUCOK  BBIXOJUT 1O  MeEpe
HaKOIUIEHUs1 HH(}OpMaIUu.

Haneemcsa, wundopmanusa wu3 crareid Oyzaer Bawm
M0JIE3HA, OKAKET MPAKTUYECKYIO IIOMOIIb B TOBCEHEBHON
KU3HU U PEIICHUH BOSHUKIIUX MPOOIIEM.



Opranusauus 10CTYIIHOU CPeabl

I'punenxo, denuc. Ilporpammer B3risan / . I'punienko //
N3Bectust. — 2026. — 3 urons (Ne 170). — C. 6 : doro.
Poccuiickne wHX)EHEpHl CO34alyd  YCTPOWCTBO ISt
OpUEHTAILIUU HE3PSYMX, KOTOPOE PACIO3HAET OKPYKAIOIIHE
IpeIMeThl U TOJICKa3bIBACT HAIpaBJICHHE JIBHXKEHHS 0€3
HEO0OXOIUMOCTHY MOJKIIOYCHUS K UHTEPHETY.

Tyabckas 00J1acTh

Bbonpaps, Ouger. Ilognepxxate u pate Hanexay / O.
bongaps // AprymenTst u ¢aktel. — 2026. — 8-14 anpens (Ne
14). — C. 6 : doro.

Ha Opudunre npasutensctBa Tynbckoit o0gacTu
pacckazanu o mepax mnoajaepkku Jwoaeid ¢ OB3. Takux
moneit B peruone nopsiaka 140 Teicsiy, B TOM YHCIIE OKOJIO
5,5 TeICAY eTel MHBAJIMJIOB.

20 et noaxep:xKM cemeii ¢ ocoobiMu eTbmu // I'opojickas
raszera Tyna. — 2026. — 3 urons (Ne 21). — C. 7 : doro.

@) Tynbckoit pETHUOHAIBLHOM 00111eCTBEHHOM
OpraHW3allMk  COACHCTBUSA  WHBAIMIAM  JCTCTBA  C
pacCTpOCTBAMHM ayTHCTUYECKOTO CIIEKTpPa M UX CEMbSIM
«MareHbKasi cTpaHa — MBI €CTh!», KOTOpas B 3TOM TOIy
otMmedaeT 20-1eTHUN 100MIeH.



MaprbinoBa, Banepus. [lepemena metpa / B. MapteiHoBa
// Aprymentsl u paxtbl. — 2026. — 8-14 anpens (Ne 14). — C.

10 : doro.
«Becy TOm g w™mor BbixoguTh Ha yiuiy! Cawm,
npenacrasisgere!» - Makcuma BonkoBa TEpenoNHSIOT

AMOIIMH OT KU3HU B HOBOM KBapTupe. B Heé mo nporpamme
pPEHOBAIlMM  HMHBAJIMJI-KOJSICOYHMK BMECTE C CEMbEHR
nepeexai roj Ha3aj.

Homnepxka, B koTopod HeT Menmouert // Tynbckuid
Mononoi kommyHap. - 2026. — 10 ampens (Ne 18). — C. 24 :
doto.

ITo mpocwkbe cnaboBupasmieit KUTEABHULIBI TylbCcKOM
o0JyacTu, ¢ KOTOpol oHa oOpaTtuinack k I'ybepHaropy, co 2
Mapta 2026 roga Haudana AEHCTBOBaTh ClIyx)0a OBITOBOM
MOMOIIM JIJIi WHBAJIMAOB TIEPBOM M BTOPOM TPYyMN IO
3pEHMUIO.

Courakcu caumaet orpanudeHus / Tynbckuit Momnooit
koMmyHap. — 2026. — 10 anpens (Ne 18). — C. 24 : doto.

Cnyx0a conuagpbHOTO TaKCH, OpraHW30BaHHAs IS
nomotnu xurensMm Tynbckoit obnactu ¢ OB3 coBepiuimia B
2025 rony 80 Bwie3n10B, B 2026 — 1018 BhIe3110B.



Peabunuranua

Beablii, AHTOH. Pyka ¢ momonisto / A. benbiii // I3BecTusl.
—2026. — 27 mapta (Ne 53). — C. 6-7 : doTo.

Hecarwnernuit  mkonpbHUK u3 KpacHospcka I'ne6
bpoBap, mnoTepsBIIMI 4YEThIpE TMajiblla B PE3YyJIbTaTe
HECYACTHOTO CIy4asi CO B3pbIBHBIM YCTPOHWCTBOM, IIEPBBIM B
Poccun  monyuunn  yaydII€HHBIA — TSITOBBIM  MIPOTE3,
CO3JaHHBII C TPUMEHEHHEM TEXHOJOTrui IUpPOBOro
MOJIEITUPOBAHU.

CmupHoB, Brnagumup. bmusneust / B. CmupnoB //
Jlutepatypnas razera. — 2026. — 15-21 utons (Ne 28). — C.
14 : doro.

06 nepomonaxe deodunakre (Kupusiose), ciyxariem
B XpaMme B 4ecTh siBJeHus boxueit Mapuu npernogoOHOMY
Cepruto PamoHexckoMy, pacroaoKeHHOM Hb6a TEPPUTOPUU
Ceprueo-Ilocanckoro qoMa-uHTEpHATa JUIsl CIETIOTITYXUX
JIETe U MOJIOZBIX WHBAIHUIOB, a TAKXKE O pabOTe C ITHUMH
JIETbMH.

Tyabckast 001acThH

Bonnaps, Ouer. Hayuutbest xuth camocrositenbHo / O.
bounaps // Aprymentsl u axtel. — 2026. — 19-25 aBrycra
(Ne 33). — C. 4 (peruoH. npuil. «AprymMeHThl U (DaKThl B
Tyne) : poro.

O0 yHUKaJIBHOW TUIOMAAKE JUIS peadWIUTAllNA U
amantanmun — ¢Gumane 'Y TOTOLPU - ornenenuun
CONPOBOXK/IAEMOI0 MPOKUBAHUS JIJISI MOJIOABIX WHBAIUIOB
«J1loM MOUX BO3MOKHOCTEN.



Ho;mep»mca BOCHHbBIX ¢ THBAJINIHOCTBIO

SceneBa, Bacuamca. bpuramga nmomonu / B. SIcenepa, A.
byesuu // U3Bectus. —2026. — 11 utonst (Ne 105). — C. 2-3:
doTo.

B MockBe mpo1iuio 3aceianie HaOJIr01aTeIbHOTO COBETA
dbonna «GamutHuku OTedecTBa, HA KOTOPOM OOCYIUIIU
pacliMpeHrue MOJHOMOYMN A3TOW CTPYKTYPhl MOIICPKKH
BOCHHBIX C MHBAJIHUJHOCTBIO.

Tyabckast 00J1acTh

Hemkuna, Exarepuna. O 0asgXx, KOTOPBIE ITOMOTAlOT
cAenaTh NepBbIM mar: Penoprax n3 npoTe3Hon MacTEPCKOU
/ E. lemxuna ; oo E. Ycukosoii // Coboma. — 2026. — 20
Mmas (Ne 21). — C. 16-17 : doTo.

O pabote TyJIbCKOI TPOTE3HONW MACTEPCKOM, B KOTOPOM
[IOMOTalT JIOAAM C OIrPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSMHU
BEPHYTHCA K MMOJHOLIEHHOMN KU3HU.

Kynuenko, Enu3aBera. «ManeHnbkas ctpaHa» : Mup, rae
ectb Mecto kaxaomy / E. Kymuenko // I'opoackas razera
Tyna. — 2026. — 1 anpens (Ne 12). — C. 8-9 : doro.

Cratbst O TOM, KakK >KMBYT JIIOJU C pPacCTpocTBaMHU
ayructuueckoro cnekrpa (PAC), xkak moMmoraroT Takum
netsm, a takke 0 HKO «Manenbkas ctpana — Mebl ecTb!»,
OKa3bIBAIOIIEH MOMOIb AETSAM, MOAPOCTKAM U MOJIOIBIM
monasaMm ¢ PAC.



Tumogeea, Jlapuca. «Hupsana», wuHTEpaKTUBHAA
MECOYHUI]Aa M aWTpeKep: KaKk BHUpPTyallbHas pPeaTbHOCTD
noMoraet Tyjisikam B peadbunutaruu / JI. Tumodeesa ; poro
A. Tlupsizea // Cnoboma. — 2026. — 1 anpens (Ne 14). — C.
10-11 : doro.

Cratbss O TOM, Kak HCKYCCTBEHHAasl Cpella MO3BOJIET
nmalieHTaM B HWTPOBOM  (opMe  BOCCTaHABIIMBATH
JBUTATEIbHBIC (DYHKIIUU U COI[MAIbHBIC HABBIKH.

KyabTypa, o0pa3oBanue

AdanacwseBa, Mapus. C ynbiOkoid u3 ana / M. AdanacbeBa
// JlutepatypHas razera. — 2026. — 15-21 uromns (Ne 28). — C.
13 : doro.

O I'epoe Poccun Makcume baxapese, morepsiBiieM Ha
CBO pyku U HOrd, HO CTaBIIEM HIOPU 3TOM YCIEIIHBIM
nucarTeseM.

Tyabckas o0J1acTh

Kpsoicuna, ExuzaBera. Kak neTcknii HHKIIFO3UBHBIN TeaTp
«Panyra» menset xxu3Hu cBoux aktepoB / E. Kpwicuna //
Cnoboma. — 2026. — 18 mapta (Ne 12). — C. 17 : doTo.
«Panyra» pabotaet B Tyne ¢ 2016 roma. 3a 310 Bpems
KOMaHJa IOMOrja MHOTMM JETSIM C OTrpaHUuYEHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU IPUKOCHYTHCS K TBOPUYECTBY.



Kynuenko, Eauszasera. Kynbrypa pomkHa ObITh
noctynaoit / E. Kymuenko ; ¢oro E. Konomamosoii //
['oponckas razera Tyna. — 2026. — 1 uronst (Ne 25). — C. 4 :
doTo.

CraThst 0 TOM, Kak B TyJbCKOM pErmoHE BBICTPAUBAIOT
CUCTEMY TMOAJICPKKH KHUTEJIEeH ¢ 0COOBIMU MOTPEOHOCTIMU
3JI0POBBS BO BPEMSI MACCOBBIX MEPOTIPUATHH.

3aHATOCTD
Tyabckast 00J1acTh

«Adnmmnukce — 2026» : HoBble BO3BMOXHOCTH // TynbCKUi
Momnonoit kommynap. — 2026. — 6 mapta (Ne 11). — C. 11 :
doto.

C 30 mapra no 10 anpens B Tynbckoii 00JaCTH B paMKax
¢denepanbHOro npoekra «IIpodeccnonanurer» Haumpoekra
«Monoaexs u geTn» mpoiaetr X PernoHanbHbIN YeMITHOHAT
1o MnpoeccuoHaIbHOMY MacTepCTBY CpPEAM WHBAJIUIIOB U
JIMI] C OTPAaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSAMU «AOUITMMITUKC .

Cnoprt

Ipynnukos, Cepreii. Ha nuke narpysku / C. Ilpyanukos //
N3Bectus. — 2026. — 13 aBrycta (Ne 149). — C. 7 : doro.
Cratest o ToM, kKak Berepan CBO M. Jlebenes,
MOTEPSBIINN PyKy M HOTY, IOMaraeT BOCCTaHAaBJIUBATHCA
APYTUM BEeTE€paHaM, a TAK)Ke TPH pa3a MOKOPHI DIIbOpYC.
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Tyabckas 001acTh

AanTUBHBIN CIIOPT UJIET B paitoHsl // Tynbckuit Mosoaoi
koMMyHap. — 2026. — 13 ¢epans (Ne 7). — C. 11 : doTo.

B 2026 romy B COOTBETCTBUHM C PpPETHMOHAILHOMU
IPOrpaMMOM pa3BUTHS aaNTUBHON PU3NUECKON KYJIbTYpPHI
U aIallTUBHOTO CIIOPTa B MYHUIIUIAIBHBIX OOpa30BaHMIX
Tynbckoil 061acTi OTKPOIOT NMPOGUIbHBIE OTIAEICHUS MO
IUTABaHUIO, HACTOJBHOMY TEHHUCY U MUHU-(DYTOONY IS
KUTENIEH pEeruoHa C OrpaHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU
310POBBS.

MawmenoBa, A:xkap. lllanc Ha BTOpyto *ku3ub / A. MamenoBa
/I Tynsckue uzBectus. — 2026. — 25 mapra (3 11). — C. 17 :
doTo.

NutepBbio ¢ Anekcanapom Ky3uWHBIM, B KOTOPOM OH
paccKa3bIlBa€T O KapTUHIE s JIt0j1eil —MHBauA0B. 20 jeT
Ha3aJ MaJICHUue ¢ BBICOTHI HABCET1a U3MEHUJIO €r0 KU3Hb.

Hes3opoB, Jmutpmii. [lucranums mnoGemutens / Jl.
Hes3opos // Aprymentsl u paxtel. — 2026. — 10-16 utons (Ne
23). — C. 6 : doro.

Cratess 00 oduuepe Cepree TaHbIrMHE, KOTOPBIH
norepssn Hory Ha CBO, HO He orHasyics W cran
TPEXKPATHHIM YEMITMOHOM MHpa 10 Oery.

HoBoctn anantuHoro cmnoprta // Tynbckuii Momomoi
koMmmyHap. — 2026. — 17 anpenst (Ne 20). — C. 15 : doTo.

Y TymskoB — 30J0TO M cepedpo  TPEThEro
(MexperuoHaIbHOTO) 3Tana Beepoccuiickoil criapTakuaibl
CIIOPTa CJICTbIX.
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HoBoctu anmantuBHOro cnoprta // Tynsckuii Momomoit
koMMmyHap. — 2026. — 7 aBrycra (Ne 42). — C. 13 : doro.

[IpencraBuTenn TyJIHCKOTO IEHTPA aJaNTUBHBIX BUIOB
CIOpTa  yCIENIHO  BBICTYIIWJIM HAa  COPEBHOBAHUSX
BCEPOCCUKCKOTO YPOBHSI.

I[lnaBareabHbIli MOAYJAb — [UIsI BCEX U Kaxuaoro //
Tynbckuit Mononon kommyHap. — 2026. — 13 depamns (Ne
7). —C. 11 : doro.

B HOBOM MOIynbHOM IUTaBaTe€IbHOM OacceifHe B
Mukpopaiione IlerpoBckuit Tynbel cMOryT 3aHUMAaTbCS U
npodecCHOHANbHBIE CIIOPTCMEHBI, W IIKOJBHUKH, W
MIEHCUOHEPHI, U JIIOJU C OTPAaHUYECHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU
310pPOBBSI.

IIpeonoseBasi orpanunuenusi // Tyneckuit Momomoi
koMmmyHap. — 2026. — 17 anpens (Ne 20). — C. 3 : ¢oro.

PernonanbHplii 4yeMnuoHaT 10 MPOodhecCUOHATHEHOMY
MacTepCcTBy  Cpeaud  JJed ¢  OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU  3JI0POBbSl  «AOUITUMITUKC» C KaXKIIbIM
r0JIOM MPUBJIEKAET BCE OOJBIIE YHACTHUKOB.

«Tyabckuii cHeroBuk» // I'opoackas razera Tymna. — 2026.
—4 mapta (Ne 8). —C. 7.

25 deBpans B  (UBKYIBTYPHO-030POBUTEIHHOM
KOMIUIEKCE «3apeube» COCTOSUIUCH €XKETOoHbIe 00JIaCTHHIC
COPEBHOBaHHMS TI0 (QyT3aly Cpeau  ydaluxcs C
OTPAHUYEHHBIMU BO3MOYKHOCTSIMH 310pOBbsl  «TyJbCKHI
CHETOBUK.
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B IlentpanbHoli ropojcKoil OnOIHOTEKE
um. JI. H. Toncroro
€)KeTHEBHO
¢ 11.00 zo 19.00
B BockpeceHbe ¢ 11.00 o 18.00
BBIXO/IHOM JIeHb — IIOHEIeTbHHK

r. Tyna
yi1. bonauna, gom 149/10

aBTOOyCaMu
Ne 26, 18, 28
TpoJLIeHOycaMu
Nel,2,4,5,11, 12
TpaMBasMU
Ne 12, 14
JI0 OCTAaHOBKHU
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